
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Instrument 1 - Chitară clasică 

Anul universitar 2026-2027 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Teologie Reformata  s i Muzica  

1.3. Departamentul  Departamentul de Teologie Reformata  s i Muzica  

1.4. Domeniul de studii Muzica  

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Muzica  /Licent iat î n muzica  

1.7. Forma de învățământ   Zi 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Instrument 1 – chitară clasica Codul disciplinei TLM 3139 
2.2. Titularul activita t ilor de curs   
2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. Univ. Dr.  Csa ka ny Csilla 
2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 1 2.6. Tipul de evaluare Colocviu 

2.7. Regimul disciplinei Facultativ 2.8. Tipul disciplinei 
Disciplina  complementara  
(DC) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Studii de specialitate la nivelul corespunza tor 

4.2. de competent e Înțelegerea textului muzical 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului -  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Instrumentul, accesoriile şi partiturile î n stare optima   

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

 
1 Se vor prelua din Planul de învățământ al programului de studii acele competențe profesionale și/sau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa disciplinei. Pentru fiecare 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   1 din care: 3.2. curs - 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 
3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 14 din care: 3.5. curs  - 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 28 
Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 24 
Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri 28 
Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 
Examina ri  2 
Alte activita t i 2 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 86 

3.8. Total ore pe semestru 100 
3.9. Numărul de credite 4 



Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP4 Ca nta  la instrumente muzicale 

CP5 Analizeaza  propria performant a  artistica  

CP8 Interpreteaza  î n direct  

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT3 Gestioneaza  dezvoltarea profesionala  personala  

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP4 

8. Studentul/absolventul cunoas te principiile tehnice 
s i expresive ale interpreta rii instrumentale, 
particularita t ile stilistice ale repertoriului, precum s i 
elementele de ergonomie, postura  s i î ntret inere a 
instrumentului. 

8. Studentul/absolventul aplica  tehnici 
instrumentale adecvate nivelului s i stilului 
repertorial; interpreteaza  lucra ri cu 
acuratet e ritmico-melodica  s i expresivitate; î s i 
adapteaza  execut ia la contexte solistice s i de 
ansamblu.      

CP5 
9. Studentul/absolventul cunoas te criteriile estetice, 
stilistice s i tehnice de evaluare a interpreta rii 
muzicale.  

9. Studentul/absolventul evalueaza  critic 
propria execut ie pe baza audit iilor, 
î nregistra rilor s i feedback-ului; identifica  
puncte forte s i direct ii de î mbuna ta t ire.   

CP8 
11. Studentul/absolventul î nt elege specificul 
performant ei live, relat ia cu publicul s i cerint ele 
scenice.      

11. Studentul/absolventul realizeaza  
interpreta ri sigure s i expresive î n condit ii de 
concert; gestioneaza  emot iile s i adapteaza  
performant a la context.       

CT3 

16. Studentul/absolventul cunoas te concepte de 
planificare a carierei, î nva t are pe tot parcursul viet ii, 
oportunita t i de formare s i mobilitate, precum s i 
resurse profesionale internat ionale accesibile printr-
o limba  stra ina . 

16. Studentul/absolventul î s i evalueaza  
competent ele, stabiles te obiective de 
dezvoltare, identifica  programe de formare s i 
utilizeaza  o limba  stra ina  pentru documentare, 
colaborare s i participare la proiecte. 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei 

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

Studentul cunoas te elementele fundamentale ale notat iei muzicale s i î nt elege indicat iile specifice partiturilor pentru 
chitara  clasica , inclus cele referitoare la digitat ie, corzi s i pozit ii. 
Studentul cunoas te caracteristicile de baza  ale construct iei chitarei clasice, acordajul standard s i dispunerea sunetelor 
pe grif. 
Studentul cunoas te s i î nt elege principiile pozit iei corecte a corpului, instrumentului s i ma inilor, precum s i rolul acestora 
î n dezvoltarea unei tehnici naturale s i eficiente.  
Studentul cunoas te tehnicile fundamentale de interpretare la chitara clasica : ciupirea corzilor, digitat ia ma inii sta ngi, 
coordonarea celor doua  ma ini s i executarea gamelor, acordurilor s i arpegiilor. 
Studentul î nt elege rolul dinamicii, timbrului, articulat iei, fraza rii s i tempoului î n realizarea unei interpreta ri expresive la 
chitara clasica . 

 
competență se va prelua întregul enunț, inclusiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de 
învățământ, fără modificări. Dacă nu se preia nici o competență din oricare din cele două categorii, se șterge linia 
din tabel aferentă acelei categorii.  

2 Se menționează rezultatele învățării specifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina 
pentru care se elaborează fișa. Enunțurile, preluate fără modificări din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) se trec în dreptul competenței asociate.  



Studentul cunoas te repertoriul pedagogic de baza  pentru chitara  clasica  s i recunoas te principalele caracteristici 
structurale s i stilistice ale lucra rilor studiate. 
Studentul cunoas te s i î nt elege principiile studiului instrumental regulat s i cons tient, precum s i rolul prega tirii 
individuale î n dezvoltarea tehnica  s i artistica . 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

Studentul cites te s i interpreteaza  la chitara clasica  un text muzical simplu, corespunza tor nivelului sa u de studiu, 
respecta nd notat ia s i indicat iile de digitat ie. 
Studentul adopta  o pozit ie corecta  a corpului, instrumentului s i ma inilor s i coordoneaza  mis ca rile celor doua  ma ini 
pentru obt inerea unui sunet clar s i controlat. 
Studentul executa  game, acorduri, arpegii s i exercit ii tehnice de baza , aplica nd corect digitat ia s i tehnicile de ciupire a 
corzilor. 
Studentul interpreteaza  piese simple din repertoriul pentru chitara  clasica , respecta nd ritmul, tempoul, dinamica, 
articulat ia s i frazarea, î n acord cu stilul s i caracterul muzical. 
Studentul î s i organizeaza  studiul individual, identifica  dificulta t ile tehnice s i muzicale s i aplica  metode de exersare 
adecvate, t ina nd cont de propria evaluare s i de î ndruma rile cadrului didactic. 
Studentul prezinta  î n fat a publicului lucra ri din repertoriul studiat, demonstra nd fluent a , expresivitate s i un nivel de 
concentrare adecvat prega tirii sale. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații3 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

1. Pozit ia corpului s i a instrumentului; 
pozit ia ma inilor; producerea unui sunet 
clar prin alternarea degetelor i–m s i 
folosirea controlata  a policelui. 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

Pentru colocviu:  - 1 Studiu sau un 
Capriciu sau Piesa  de virtuozitate 
sau concertanta  sau O parte de 
sonata  solo -  J. S. Bach – o parte (un 
dans) din suitele pentru la uta , pt. 
violoncel  sau vioara  solo - Concert 
p. I sau a II-a s i a III-a   

2. Citirea notelor î n pozit iile I–II; 
orientarea pe grif, acordajul, semnele de 
digitat ie s i coordonarea elementara  a 
celor doua  ma ini. 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

3. Game majore s i minore î n una–doua  
octave, î n tonalita t i cu pa na  la doua  
alterat ii; uniformitate ritmica  s i sonora . 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

4. Acorduri s i arpegii de baza ; formule p–
i–m–a s i p–m–i–a; schimba ri lente s i 
relaxate ale pozit iei ma inii sta ngi. 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

5. Legato ascendent s i descendent, 
extensii simple s i semibareu; aplicarea 
procedeelor î n exercit ii s i fragmente 
scurte. 

 Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

6. Studii progresive de M. Carcassi, F. 
Carulli sau F. Sor: citire, stabilirea 
digitat iei s i rezolvarea dificulta t ilor 
elementare. 

 Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

7. Leo Brouwer – Estudios Sencillos, nr. I–
V: independent a degetelor, controlul 
articulat iei s i al contrastelor dinamice. 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

8. O piesa  renascentista  sau baroca  de 
dificultate redusa : articularea discursului, 
delimitarea frazelor s i respectarea 
stilului. 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

9. O piesa  clasica  de F. Carulli, M. Giuliani 
sau F. Sor: claritatea formei, echilibrul 
vocilor s i regularitatea pulsat iei. 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

 
3 De exemplu aspecte organizatorice,  recomandări pentru studenți, aspecte specifice legate de curs/seminar cum 
ar fi invitarea unor practicieni în domeniu etc. 



10. O piesa  romantica  sau de inspirat ie 
folclorica : cantilena, diferent ierea 
planurilor sonore s i folosirea culorilor 
timbrale de baza . 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

11. O piesa  din secolele XX–XXI, adecvata  
nivelului: ritm, articulat ii s i efecte 
timbrale elementare. 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

12. Integrarea procedeelor tehnice î n 
repertoriul ales; studiu lent, fragmentare, 
repetare cons tienta  s i utilizarea 
metronomului. 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

13. Consolidarea programului de 
colocviu: continuitate, memorie, control 
ritmic, dinamica  s i frazare. 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

14. Audit ie interna  s i simularea 
colocviului; autoevaluarea interpreta rii s i 
stabilirea obiectivelor de studiu pentru 
semestrul urma tor. 

Expunerea, explicat ia, demonstrat ia, 
modelarea, problematizarea, 
tipizarea,  euristica 

Bibliografie 
*** Partiturile şi î nregistra rile audio ale lucra rilor studiate la clasa . 
Ferdinando Carulli: Methodo Complete per lo Studio, Op.27 
Catharina Josepha Pratten: Guitar School,  London: Boosey & Sons. 
Suba Sa ndor: A klasszikus gita r iskola ja I.-VI. 
Ga spa r Attila: Gita riskola, Erde lyi Tanko nyvtana cs Kiado , 1997. 
 

 

9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare4 9.2 Metode de evaluare5 
9.3 Pondere din 
nota finala  

9.4 Curs 
   

   

9.5 Seminar/laborator 

Respectarea tra sa turilor stilistico-
interpretative ale lucra rilor. 

Colociu sau recital sau  
concert ca solist 

50 % 

Corectitudinea mis ca rilor instrumentale. 
Rigoarea reda rii procedeelor tehnico-
interpretative. 

Prezent a la ore î n proport ie 
de 50% Prega tirea 
corespunza toare a 
materialului. 

50 % 

9.6 Standard minim de promovare 

Realizarea part iala  a materialului din punct de vedere tehnic, stilistic s i interpretativ. 

 

 

 

 

 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)6  

 
4 Criteriile de evaluare trebuie să reflecte direct rezultatele învățării vizate la nivel de program de studii, respectiv 
la nivel de disciplină.  Mai concret, se evaluează achizițiile de învățare menționate în rezultatele anticipate ale 
învățării.  

5 Se recomandă stabilirea atât a metodelor de evaluare finală, cât și a strategiei de evaluare pe parcurs.  

6 Selectați o singură etichetă, cea care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrivește cel mai bine disciplinei. Dacă disciplina tratează tema dezvoltării durabile la modul general 
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltării durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta 
generală de Dezvoltare Durabilă. Dacă niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectați ultima opțiune: „Nu 
se aplică nici o etichetă”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


 

x Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

   x      

        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

         
 

 

 

Data completării: 

15.04.2026  

Semnătura titularului de curs 

 

Semnătura titularului de seminar 

Lect. Univ. dr. Csákány Csilla 

   

Data avizării în departament: 

20.04.2026 

 

 

Semnătura directorului de departament 

Lect. univ. dr. Péter István  

 

 


