
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Teoria muzicii – solfegiu – dictat 4 

Anul universitar 2026-2027 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babes -Bolyai Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Teologie Reformata  s i Muzica  

1.3. Departamentul  Departamentul de Teologie Reformata  s i Muzica  

1.4. Domeniul de studii Muzica  

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Muzica  /Licent iat î n muzica  

1.7. Forma de învățământ   Zi 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Teoria muzicii – solfegiu – dictat 4 Codul disciplinei TLM 3401 
2.2. Titularul activita t ilor de curs  Conf. Univ. Dr.  Pe ter É va 
2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. Univ. Dr.  Csa ka ny Csilla 
2.4. Anul de studiu II 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare Éxamen 

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  fundamentala  (DF) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  

4.2. de competent e Scris-citit muzical 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Éxistent a pianului s i a aparaturii audio-vizuale î n sala de curs  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Éxistent a pianului s i a aparaturii audio-vizuale î n sala de curs  

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

 
1 Se vor prelua din Planul de învățământ al programului de studii acele competențe profesionale și/sau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa disciplinei. Pentru fiecare 
competență se va prelua întregul enunț, inclusiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   2 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 
3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 28 din care: 3.5. curs  14 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 7 
Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 6 
Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  28 
Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 
Éxamina ri  2 
Alte activita t i  2 
3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 47 
3.8. Total ore pe semestru 75 
3.9. Numărul de credite 3 



Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP3 Studiaza  muzica 

CP6 Cites te partituri muzicale 

CP10 Repeta  ca ntece 

CP12 Identifica  caracteristicile muzicii 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT2 Se autopromoveaza  

CT3 Gestioneaza  dezvoltarea profesionala  personala  

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP3 

1. Studentul/absolventul descrie s i explica  argumentat 
teoriile, conceptele s i principiile care stau la baza 
notat iei muzicale (scris-cititului muzical).  
 

1. Studentul/absolventul realizeaza  corelaţia 
corecta  î ntre textul muzical şi configuraţia 
sonora  (cu specific s i nivel de complexitate 
variabil, î n funct ie de specializare), pe baza 
abilita ţilor auditive, de memorie muzicala  şi 
scris-citit muzical doba ndite, inclusiv auzul 
muzical interior.  
 

CP6 
3. Studentul/absolventul identifica  surse relevante de 
informat ii cu specific muzical sau tangente 
domeniului.  

3. Studentul/absolventul selecteaza  s i 
sistematizeaza  informat ii cu specific muzical 
sau tangente domeniului (de ordin istoric, 
cultural, estetic, stilistic etc.). 

CP10 
13. Studentul/absolventul cunoas te metodele de 
studiu vocal/instrumental aplicate repertoriului. 

13. Studentul/absolventul aplica  tehnici de 
repetit ie (fragmentare, tempo redus, lucru pe 
pasaje dificile); memoreaza  repertoriul. 

CP12 

4. Studentul/absolventul defines te s i descrie teoriile, 
conceptele s i principiile, regulile gramaticale s i 
elementele de limbaj muzical ce stau la baza tehnicilor 
clasice de scriitura  s i metodelor consacrate de analiza  
muzicala , cu referire î n mod deosebit la sfera 
specializa rii. 

4. Studentul/absolventul identifica  s i utilizeaza  
î n mod adecvat tehnicile clasice de scriitura  
muzicala  (omofona  s i polifona , cu specific s i 
nivel de complexitate variabil, î n funct ie de 
specializare), urma rind obt inerea unui rezultat 
cu valent e estetice s i semantice. 

CT2 

15. Studentul/absolventul det ine cunos tint e avansate 
privind principiile autopromova rii artistice, 
brandingul personal, realizarea portofoliului 
profesional s i utilizarea canalelor media s i digitale. 
Cunoas te terminologia de specialitate s i convent iile 
comunica rii profesionale î ntr-o limba  stra ina  de 
circulat ie internat ionala . 

15. Studentul/absolventul elaboreaza  materiale 
promot ionale (CV, biografie, portofoliu), 
utilizeaza  platforme digitale pentru vizibilitate 
profesionala  s i comunica  eficient, oral s i scris, 
î ntr-o limba  stra ina  î n contexte profesionale 
standard. 

 
învățământ, fără modificări. Dacă nu se preia nici o competență din oricare din cele două categorii, se șterge linia 
din tabel aferentă acelei categorii.  

2 Se menționează rezultatele învățării specifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina 
pentru care se elaborează fișa. Énunțurile, preluate fără modificări din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) se trec în dreptul competenței asociate.  



CT3 

16. Studentul/absolventul cunoas te concepte de 
planificare a carierei, î nva t are pe tot parcursul viet ii, 
oportunita t i de formare s i mobilitate, precum s i 
resurse profesionale internat ionale accesibile printr-o 
limba  stra ina . 

16. Studentul/absolventul î s i evalueaza  
competent ele, stabiles te obiective de 
dezvoltare, identifica  programe de formare s i 
utilizeaza  o limba  stra ina  pentru documentare, 
colaborare s i participare la proiecte. 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei 

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

Cunoas te elementele de baza  ale limbajului muzical: sunete, note, portativ, chei, ma suri, valori s i pauze.  

I nt elege principiile de baza  ale notat iei s i ale citirii unei partituri muzicale.  

Cunoas te not iuni referitoare la ritm, melodie, tempo, dinamica  s i caracterul unei lucra ri muzicale.  

I nt elege relat ia dintre elementele teoretice ale muzicii s i interpretarea unui ca ntec sau exercit iu muzical.  

Recunoas te principalele caracteristici ale unui fragment muzical pe baza audit iei s i a analizei partiturii.  

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

Cites te corect s i cons tient partituri muzicale, identifica nd notele, valorile ritmice, ma sura s i indicat iile muzicale.  

 Solfegiaza  exercit ii melodice s i ritmice, respecta nd î na lt imea sunetelor s i valorile de durata .  

Reproduce vocal ca ntece s i exercit ii muzicale, respecta nd linia melodica  s i ritmul.  

Identifica  auditiv elemente s i caracteristici muzicale precum ritmul, melodia, tempoul, dinamica s i caracterul.  

Aplica  not iunile teoretice î n citirea, interpretarea s i analiza unor fragmente muzicale.  

Reproduce prin dictat muzical structuri ritmice s i melodice simple, utiliza nd corect notat ia muzicala . 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații3 

1. Cromatism 

 
 

conversarea, demonstrat ia, 

observarea, exercit iul 

Bibliografia: Furda: 24–32. Pe ter: 
86-88; Giuleanu: 424-459. 

2. I nrudiri î ntre tonalita t i. Tonalita t i 

apropiate s i depa rtate. 

 

  
conversarea, demonstrat ia, 

observarea, exercit iul 

Bibliografia: Frank: Hangzo  14–15. 
Furda: 33–39. Pe ter: 89-91; 
Giuleanu: 456-458. 

3. Modulat ia 

 
  
explicat ia, problematizarea, 

exercit iul, jocul 

Bibliografia: Frank: Hangzo  182–

208. Furda: 40–45.  

J.S.Bach: 48–56 sz. Pe ter: 88-91; 
Giuleanu: 468-486. 

4. Modulat ia diatonica  s i cromatica .  

 
  
î nva t area prin descoperire, 

algoritmizarea, exercit iul 

Bibliografia: Furda: 36.  

J.S.Bach: 39–40 sz 

5. Modulat ia enarmonica .  

 
  
explicat ia, problematizarea, 

exercit iul, jocul 

Bibliografia: Furda: 37. J.S.Bach: 41–
42 sz 

6. Recunoas terea modulat iei diatonice, 

cromatice s i enarmonice pe baza analizei 

unor fragmente din literatura muzicala . 

  
conversarea, demonstrat ia, 

observarea, exercit iul 

Bibliografia: Furda: 38. 

J.S.Bach: 43–45 sz 

 
3 De exemplu aspecte organizatorice,  recomandări pentru studenți, aspecte specifice legate de curs/seminar cum 
ar fi invitarea unor practicieni în domeniu etc. 



 

 
7. Moduri. Recapitulare.   

conversarea, demonstrat ia, 

observarea, exercit iul 

Bibliografia: Furda: 38. 

J.S.Bach: 43–45 sz 

8. Cromatism î n modurile populare. Gama 

dorica  cu secunda  ma rita .  

 

  
explicat ia, problematizarea, 

exercit iul, jocul 

Bibliografia: Ripa-Nedelcut: 156–

164.  

Pe ter: 65-68; Giuleanu: 361-363. 

9. Modurile cromatice eolice s i frigice  

 
  
explicat ia, problematizarea, 

exercit iul, jocul 

Bibliografia: Ripa-Nedelcut: 156–

164. 

Pe ter: 65-68; Giuleanu: 361-363. 

10. Modurile cromatice majore 

 î nva t area prin descoperire, 

algoritmizarea, exercit iul 

Bibliografia: Ripa-Nedelcut: 156–

164. 

Pe ter: 65-68; Giuleanu: 361-363. 

11. Diatonia a doua: game acustice; cele 

mai frecvente moduri ale sistemului. 

 

 

î nva t area prin descoperire, 

algoritmizarea, exercit iul 
Bibliografia: Frank: Alapfoku , 19–
21. Pe ter: 68-69. 

12. Diatonia a doua: game acustice; armuri 

except ionale 

 

î nva t area prin descoperire, 

algoritmizarea, exercit iul 
Bibliografia: Frank: Alapfoku , 
19–21. Pe ter: 68-69. 

13. Diatonia a doua: game acustice- 

construct ia gamelor acustice pe diferite 

î na lt imi, analiza  muzicala . 

 

 

î nva t area prin descoperire, 

algoritmizarea, exercit iul 
Bibliografia:  Frank: Alapfoku , 
19–21. Pe ter: 68-69. 

14. Diatonia a î nta ia s i a doua - 

recapitulare  
  
prelegerea, conversat ia, 

demonstrat ia 

Bibliografia:  Frank: Alapfoku , 
19–21. Pe ter: 68-69. 

Bibliografie 
Avasi Be la: Zeneelme let. I-II. ko tet. Tanko nyvkiado , Budapest, 1987 
J.S.Bach, Ária és árioso részletek Editio Musica Budapest, 1995 
Ba rdos Lajos, Hangzatgyakorló, Zenemu kiado , Budapest, 1954. 
Ba rdos Lajos: Tíz újabb írás (1969-1974). Zenemu kiado , Budapest, 1974. 
Berger, W.G.: Dimensiuni modale. Éditura Muzicala , Bucures ti, 1979 
Bognár R. – Soltész E.,Tanuljunk zenét, Editio Musica Budapest, 2004 
Diaconu, Adrian: Teorie superioară a muzicii. Conservatorul “George Énescu”, Ias i, 1978. 
Dobszay László, Énekgyakorlatok, 24 solfeggio, EMB 2004. 
Dumitrescu Ion, 120 solfegii, Vol I. Éd. Muzicala Bucuresti 1985 
Frank Oszka r, Alapfokú zeneelmélet. Music Trade, Budapest, 1995 
Frank Oszka r, Hangzó zeneelmélet. Ro zsavo lgyi e s Ta rsa, Budapest, 2004 
Furda, Augusta: Solfegii. Éditura M. P. C. Cluj-Napoca, 1996 
Giuleanu, Victor: Tratat de teoria muzicii. Éditura Muzicala , Bucures ti, 1986 
Kesztler Lo rinc, Zenei alapismeretek. Zenemu kiado , Budapest, 2000. 
Lendvai Érno : Bartók és Kodály harmóniavilága, Budapest 1975. 
Pe ter É va, Zeneelmélet, Éditura Presa Universitara Clujeana, Cluj, 2017. 
Pe ter É va, Szolfézs példatár, Napoca Star Kiado , Kolozsva r,  2009. 
Pe ter É va: Zenei készségfejlesztő gyakorlatok. Éditura RISOPRINT, Cluj-Napoca, 2023 
Pe ter, É va. György Maróthi’s writings in the field of music theory. In: Studia Universitatis Babes -Bolyai Musica,  LX, 2, 2015, 
pp. 15–24. 
Ra pa , Constantin: Teoria superioară a muzicii. Vol.I. Sisteme Tonale; Vol.II. Ritmul. Éd. Media Muzica, Cluj, 2001-2002. 
Ra pa , Constantin-Nedelcut , Nelida: Solfegiu pentru toți. II. Éd. Media Muzica, Cluj, 2002. 
Salzman, Éric: A 20. század zenéje. Zenemu kiado , Budapest, 1980. 



Strayer Hope R. From Neumes to Notes:  The Evolution of Music Notation, Musical offerings, Vol. 4, 2013. 
Szelényi István, Gyakorlati modulációtan, Zeneműkiadó 1960. 
Taylor, Éric, The AB Guide to Music Theory, Part I, The Associated Board of the Royal Schools of Music, London, 1989. 
Timaru, Valentin: Dicționar noțional şi terminologic. Éditura Universita t ii din Oradea, 2002. 
 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

1. La major: scara cu trei diezi, repere 
tonale, intervale s i acorduri. Intonare, 
recunoas tere auditiva  s i citire la prima 
vedere. 

Demonstrat ia vocala , imitat ia, 
solmizat ia, jocul de ecou melodic s i 
ritmic. 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect ia 45, pp. 
76–83; select ii. 

2. La major: trepte alterate s i cromatisme; 
solfegii gradate s i dictat ritmico-melodic. 
Consolidarea funct iilor tonale. 

Solmizat ia cu semne manuale, 
comparat ia auditiva , exercit iul î n 
lant , alternarea ca nta rii cu voce s i î n 
ga nd. 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect ia 46, pp. 
84–90; select ii. 

3. Fa diez minor: variantele naturala , 
armonica  s i melodica ; intervale 
caracteristice s i acorduri. Intonare 
comparativa . 

Demonstrat ia, solmizat ia relativa , 
exercit iul comparativ, ca ntarea din 
memorie s i transpunerea orala . 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect iile 45–
46, pp. 76–90; exercit ii pentru fa 
diez minor. 

4. Fa diez minor: trepte alterate, 
solfegiere s i dictat. Sinteza  La major–fa 
diez minor s i verificare formativa . 

Solfegierea, reproducerea dupa  
audit ie, alternarea ca nta rii cu voce s i 
î n ga nd, dictatul melodic scurt. 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect ia 46, pp. 
84–90; solfegii selectate. 

5. Mi bemol major: scara cu trei bemoli, 
repere tonale, intervale s i acorduri. 
Intonare s i recunoas tere auditiva . 

Demonstrat ia, exercit iul de intonat ie, 
solfegierea cu tactare, recunoas terea 
auditiva  s i dictatul scurt. 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect ia 47, pp. 
91–96; select ii. 

6. Mi bemol major: trepte alterate, 
cromatisme s i cadent e. Solfegiere la 
prima vedere s i dictat ritmico-melodic. 

Éxercit iul pe repere tonale, 
solfegierea individuala  s i colectiva , 
tactarea, memorarea s i dictatul 
melodic. 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect ia 48, pp. 
97–104; select ii. 

7. Do minor: variantele naturala , 
armonica  s i melodica ; intervale 
caracteristice s i acorduri. Intonare 
comparativa . 

Demonstrat ia, comparat ia auditiva , 
exercit iul de intonat ie, solfegierea s i 
dictatul ritmico-melodic. 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect iile 47–
48, pp. 91–104; exercit ii pentru do 
minor. 

8. Do minor: trepte alterate, solfegiere s i 
dictat. Sinteza  Mi bemol major–do minor 
s i recapitularea tonalita t ilor cu trei 
alterat ii. 

Éxercit iul de intonat ie, ca ntarea î n 
ga nd, solfegierea cu tactare, 
reproducerea din memorie s i 
dictatul. 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect ia 48, pp. 
97–104; solfegii selectate. 

9. Acordurile de trei sunete: structura 
acordurilor major, minor, mics orat s i 
ma rit. Construire, intonare arpegiata  s i 
recunoas tere auditiva . 

Demonstrat ia la pian, analiza 
auditiva , intonarea arpegiata , 
solfegierea la prima vedere s i 
verificarea practica  formativa . 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect ia 69, pp. 
192–196; exercit ii selectate. 

10. Ra sturna rile acordurilor de trei 
sunete: sextacordul s i cvartsextacordul. 
Pozit ia s i intonarea. 

Demonstrat ia, comparat ia auditiva , 
exercit iul de intonat ie, solfegierea, 
memorarea s i dictatul melodic. 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect ia 69, pp. 
192–196; aplicat ii î n tonalita t ile 
studiate. 

11. Acordurile de trei sunete s i 
ra sturna rile lor î n tonalita t i cu pa na  la 
trei diezi s i trei bemoli. Succesiuni, 
cadent e s i dictat armonic. 

Éxercit iul pe repere tonale, 
comparat ia auditiva , solfegierea pe 
fragmente s i integral, dictatul 
melodic. 

Éxercit ii aplicative î n tonalita t ile 
parcurse; Ba rdos: Hangzatgyakorlo , 
select ii. 

12. Acordurile de septima : tipuri 
structurale, acordul de septima  de 
dominanta  s i rezolvarea sa. Intonare s i 
recunoas tere. 

Demonstrat ia la pian, analiza 
auditiva , intonarea arpegiata , 
solfegierea s i dictatul ritmico-
melodic. 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect ia 70, pp. 
197–200; exercit ii selectate. 

13. Ra sturna rile acordurilor de septima . 
Intonare de la bas s i fundamentala . 

Éxercit iul comparativ, solfegierea, 
memorarea structurilor, ca ntarea î n 
ga nd s i dictatul melodic. 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect iile 70–
71, pp. 197–202; select ii. 



14. Integrarea acordurilor de trei s i patru 
sunete s i a ra sturna rilor lor. Solfegiere, 
recunoas tere auditiva , dicteu armonic s i 
evaluare formativa . 

Solfegierea la prima vedere, analiza 
auditiva , dictatul ritmico-melodic s i 
recapitularea practica . 

Rî pa –Nedelcut , vol. II, lect iile 69–
71, pp. 192–202; sinteza  practica . 

Bibliografie 

Rî pa , Constantin; Nedelcut , Nelida: Solfegiu pentru tot i, vol. II, lect iile 45–48 s i 69–71, pp. 76–104; 192–202. 

Ba rdos Lajos: Hangzatgyakorlo . Zenemu kiado , Budapest, 1954. 

Nota : Materialul tonal s i acordic se integreaza  î n exercit ii de solfegiu, auz s i dictat armonic. 
 

9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare4 9.2 Metode de evaluare5 
9.3 Pondere din 
nota finala  

9.4 Curs 

Cunoas terea not iunilor teoretice ale 
muzicii, î nt elegerea limbajului muzical s i 
practicarea cons tienta  a activita t ilor 
muzicale.  

Verificare prin test a 
nivelului de cunos tint e 
teoretice. 

33% 

   

9.5 Seminar/laborator 

Évaluarea competent ei de auz muzical Verificare practica  prin 
dicteu muzical. 

33% 

Évaluarea competent ei de citit muzical prin 
solfegierea materialului studiat s i a 
materialului la prima vedere. 

Verificare practica  prin 
solfegiere. 

33% 

9.6 Standard minim de promovare 

Pentru acordarea notei 5 sunt necesare: minimum 10 prezent e la curs s i 10 prezent e la seminar, obt inerea notei 5 la 
evaluarea part iala  a cunos tint elor teoretice din timpul semestrului, precum s i demonstrarea competent elor practice 
doba ndite pe parcursul anului. De asemenea, este necesara  obt inerea notei 5 la fiecare dintre probele evalua rii finale: 
Teorie – proba  scrisa , Solfegiu – proba  practica  s i Dicteu muzical – proba  practica . 

 

 

 

 

 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)6  

 

x Éticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

         

   
x 

     

 
4 Criteriile de evaluare trebuie să reflecte direct rezultatele învățării vizate la nivel de program de studii, respectiv 
la nivel de disciplină.  Mai concret, se evaluează achizițiile de învățare menționate în rezultatele anticipate ale 
învățării.  

5 Se recomandă stabilirea atât a metodelor de evaluare finală, cât și a strategiei de evaluare pe parcurs.  

6 Selectați o singură etichetă, cea care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul 
academic, se potrivește cel mai bine disciplinei. Dacă disciplina tratează tema dezvoltării durabile la modul general 
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltării durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta 
generală de Dezvoltare Durabilă. Dacă niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectați ultima opțiune: „Nu 
se aplică nici o etichetă”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


        

Nu se 
aplică nici 
o etichetă 

         
 

 

 

Data completării: 

15.04.2026  

Semnătura titularului de curs 

Conf. univ. dr. Péter Éva 

Semnătura titularului de seminar 

Lect. Univ. dr. Csákány Csilla 

   

Data avizării în departament: 

20.04.2026 

Semnătura directorului de departament 

Lect. univ. dr. Péter István  

 


