FISA DISCIPLINEI

Psihopedagogie crestina (psihologie si credinti)/ Keresztyén pedagégiai pszicholégia (pszicholégia és
hit)/ Christian Pedagogical Psychology ( Psychology and Faith)

Anul de studii 2025-2026

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA
superior

1.2 Facultatea TEOLOGIE REFORMATA SI MUZICA

1.3 Departamentul TEOLOGIE REFORMATA SI MUZICA

1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE

1.5 Nivel de studii Licenta (BA)

1.6 Programul de studiu / Teologie reformata didactica (in limba maghiara)
Calificarea

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Psihopedagogie crestina (psihologie si credinta) TLM1402

2.2 Titularul activitatilor de curs Dr Kovacs Szabolcs

2.3 Titularul activitatilor de seminar Dr. Kovécs Szabolcs

2.4 Anul de studiu | 11 [2.5 Semestrul | 11. [2.6. Tipul de evaluare| E | 2.7 Regimul disciplinei| DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 Dincare: 3.2 curs |2 3.3 seminar/laborator | 1
3.4 Total ore din planul de invatamant] 42 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 seminar/laborator | 14
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 15
Tutoriat 6
Examinari 4
Alte activitati: pregatire lucrare - individual 4

3.7 Total ore studiu individual 56

3.8 Total ore pe semestru 08

3.9 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e Studii de licenta

4.2 de competente e Capacitatea de a intelege cunostintele fundamentale din domeniul teoriei




‘ educatiei

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfasurare a e Laptop, proiector, difuzoare, conexiune internet, flipchart,

cursului e Platforma Google Meet/zoom, videoprojector, laptop,

5.2 De desfasurare a e Introducerea temei, repartizarea sarcinilor ih cadrul muncii in grup,
seminarului/laboratorului discutia si utilizarea mijloacelor digitale.

6.1. Competentele specifice acumulate

o e Indruma oameni
T:“ e Aplica cunostinte despre comportamenul uman
'% e Ofera consiliere sociala.
S e Ofera educatie privind viata familiala.
;'- e Gesioneaza crize sociale.
=3 e Promoveaza incluziunea. Studentul recunoaste si intelege angajamentul spiritual al unei persoane
% sau al unui grup in cautarea unui scop mai inalt al vietii, care depaseste limitele materiale ale
g' existentei.
S
e Da dovada de auto-reflectie
e Demonstreaza credibilitate.
e Practica ascultarea activa.
% % e Autoevaluare critica in raport cu credinta, stilul educational si propriile presupozitii
% g e Integrarea perspectivelor teologice, psihologice, pedagogice si sociologice in intelegerea
=T fenomenelor educationale si spirituale
§ g e (Capacitatea de a aborda fenomene complexe (de ex. convertire religioasa, criza de credinta,
O s vinovatie) din multiple perspective
Studentul cunoaste si explica rolul dimensiunii spirituale si morale in formarea personalitatii
elevilor si in orientarea acestora catre scopuri de viata care depasesc exclusiv dimensiunea
materiald a existentei. Studentul descrie si interpreteaza principiile generale ale educatiei
morale, valorile etice si normele de comportament promovate in mediul scolar si social,
Cunostinte utilizand concepte fundamentale precum binele si raul, responsabilitatea, consecintele

faptelor, sanctiunile si recompensele morale. Studentul intelege procesele de evaluare

morald a comportamentului propriu si al celorlalti si explicd modul in care alegerile si

actiunile influenteaza dezvoltarea personala si relatiile sociale, fiind capabil sa anticipeze

efectele acestora din perspectiva valorilor comunitare si educationale, in concordanta cu
rincipiile pedagogice si etice ale educatiei crestine.

Aptitudini

Studentul/absolventul este capabil sd aplice metode si tehnici educationale specifice
dezvoltarii morale si formarii comportamentului responsabil al elevilor, in contexte
educationale bine definite. Studentul/absolventul utilizeaza strategii pedagogice adecvate
pentru stimularea autocunoasterii, a responsabilitatii personale, a empatiei si a implicarii
sociale in cadrul activitatilor de dirigentie.




Responsabilitati
si autonomie

Studentul/absolventul demonstreaza capacitatea de a actiona autonom si responsabil in
contexte educationale, selectand si adaptand in mod reflexiv metode si strategii pedagogice
orientate spre dezvoltarea morala si personald a elevilor. Studentul/absolventul isi asuma
responsabilitatea pentru propriile decizii profesionale, integrand valori etice si principii
educationale 1n proiectarea si derularea activitatilor de dirigentie si educatie formativa.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Scopul este ca cei care predau religia sa poata compara viziuni asupra
lumii dezvoltate istoric si concepte pedagogice asociate acestora.
Familiarizarea cu termenii specializati.

Cunoasterea celor mai importante teorii si reprezentanti ai
psihopedagogiei crestine si analiza lor reflexiva.

O intelegere a modului in care cunostintele psihologice pot influenta
practica zilnica a educatiei crestine.

Studentii sa cunoasca principiile interpretarii psihologice a
experientelor religioase si sa fie capabili sa analizeze si sa aplice
fenomenele religioase si spirituale din perspective pedagogica si
psihologicd in munca lor educationald sau de ajutor.

7.2 Obiectivele specifice

e invatarea termenilor fundamentali.

¢ Familiarizarea cu terminologia esentiala a psihologiei religioase si educatiei
crestine si utilizarea corecta a acesteia.

e Interpretarea proceselor de dezvoltare religioasa.

e Studiul psihologic si pedagogic al etapelor dezvoltarii credintei individuale si
comunitare (de exemplu, formarea imaginii despre Dumnezeu, vinovatia,
pocdinta, criza de credinta etc.).

e Integrarea punctelor de vedere psihologice si teologice.

e Studentii sa fie capabili sa interpreteze cunostintele psihologice din
perspectiva teologica si sa abordeze continuturile teologice din
perspectiva psihologica.

¢ Aplicarea cunostintelor din psihologia religioasa in situatii pedagogice, de
ingrijire spirituala, pastorale sau comunitare (de exemplu, dezvoltarea
credintei tinerilor, insotirea crizelor spirituale, conducerea grupurilor,
lucrul de auto-cunoastere).

* Dezvoltarea gandirii critice si a auto-reflectiei.

¢ Studentii sa fie capabili sa evalueze constient si critic propriile experiente
religioase, experientele de credinta si practica educationala.

valsagok kisérése, csoportvezetés, Onismereti munka).

Kritikai gondolkodas és onreflexio fejlesztése

A hallgatdk legyenek képesek sajat vallasos élményeik, hitélményiik és
nevelési gyakorlatuk tudatos és kritikus értékelésére.




8. Dimensiunile psihologice si teologice ale vinovatiei si iertarii PPT
9. Posibilele tulburari ale religiozitatii: religiozitatea patologica Prezentare cu
10. Rolul educatorului crestin: indrumare spirituala si sensibilitate PPT
psihologica Prezentare cu
11. Educatia ca proces spiritual: dimensiunea divina si umana a cresterii | PPT
12. Dezvoltarea si formarea constiintei Prezentare cu
13. Relatia dintre spiritualitate si inteligenta emotionala PPT
14. Rolul psihologic al sperantei crestine in educatie Prezentare cu
BIBLIOGRAFIE:
1. Baéthori Zoltan: tanulok iskolék kilonbségek Tankdnyvkiadé Bp 1992
2. Dr. Farkas Ignac: Katechétikai alapvetés A bibliai anthropologia vallaspedagogiai jelentdsége In.
Csikesz Sandor Emlékkonyvek Debrecen 1942
3. Jelenits Istvan és Tomcsanyi Teodora (szerk): Tanulmanyok a vallas és 1élektan hatarteriileteir6l
Budapest 2003
4. M. Dieterich: Pszicholdgiai és lelkipasztorkodasi kézikonyv Szent Istvan tarsulat Budapest 2000
5. Horvath Gyorgy: Az értelem mérése Tankdnyvkiado Budapest 1991
6. Dr. Palhegyi Ferenc: Emberkép és tarskapcsolat Ejféli Kialtas Misszi6 Budapest 2000
7. Schweitzer Friedrich: Vallas és €lett A vallasi fejlédés, és keresztyén nevelés gyermek és
ifjukorban, Kalvin Kiado, Budapest, 1999.
8. Vajda Zsuzsanna (szerk): Az intelligencia és az 1Q-vita Akadémiai Kiadd, Budapest 2002
9. Vincze Laszlo: Vizsgalati mddszerek a lélektanban Tankdnyvkiadd 1967.
10. H.W.Wolff. Az Oszévetség antropoldgiaja Harmat-PRTA Budapest 2001
11. Kovécs Szabolcs: Iskolai lelkigondozas a kdzépiskolaban. (PhD disszertacid) Presa Universitara
Clujeana, 2020. ISBN: 978-606-37-0820-6 http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2656.pdf
12. Kovécs Szabolcs: A lelkiismeret pasztoralpszichologiai szempontjai. Presa Universitara Clujeana —
2014.
13. Kovacs Szabolcs: A serdiilék megtérési folyamatanak intra-€s interperszonalis szempontai es az
értelemadas dilemmaja — 2014/1-2. Studia Theologia Reformata Transylvaniae
8.2 Seminar / Laborator Metode Mentiuni
didactice
1. Pedagogia religioasa si educatia publica Prezentare
2. Conceptia despre religie in pedagogia religioasa PPT
3. Caracterul social al religiei
4. Elementarizarea didacticii religioase si a pedagogiei religioase Colaborare in
5. Procesele elementare si credinta grupuri mici
6. Intelegerea imaginilor lingvistice din Biblie
7. Cautarea sensului ca intrebare despre Dumnezeu
8. Etapele psihologice ale dezvoltarii religioase a copilului
9. Semnificatia psihologica a simbolurilor si metaforelor religioase
10. Formarea imaginii despre Dumnezeu in copilarie si adolescenta
11. Psihologia trairii religioase si a convertirii
12. Aspectele psihologice si teologice ale vinovatiei si iertarii
13. Educatia religioasa si ranile sufletesti — limite si posibilitéti
14. Rolul credintei si al convingerii religioase in formarea identitatii
Bibliografie
e Nemeth David: Hit és nevelés. Vallaslélektani szemléletmod a
mai vallaspedagogiaban. Budapest 2002
o Vajda Zsuzsa, Kdsa Eva: Neveléslélektan. 2005
e Bagdy Eméke-Telkes Jozsef: Személyiségfejleszté modszerek
az iskolaban. Nemzeti Tankdnyvkiado, Budapest 2002.
e Friedrich Schweitzer: Vallas és életat. Vallasi fejlodés és



http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2656.pdf

keresztény nevelés gyermek-és ifjukorban. Kélvin Kiado,
Budapest 1999.

e Horvath-Szabo Katalin(szerk): Vallaspszichologiali
tanulmanyok. Akadémiai Kiado, Budapest2003

e Horvath-Szabo katalin(szerk): Vallasossag es személyiség.
Pazmany Péter Katolikus Egyetem, Piliscsaba, 2007.

» BUDA Béla: Az iskolai nevelés - a Iélek védelmében. Az
iskolai menélhigiéné alapelvei. Nemzeti Tankényvkiado,
Budapest 2003.

e Ralf Koerrenz/Michael Vermke(Hg): Schulseelsorge — Ein
Handbuch. VVandenhoeck-Ruprecht 2008.

e Andrew Root: The Relational Pastor. Sharing in Christ by
Sharing Ourselves. IVP, Downers Grove, Illinois, 2013

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei corespunde cerintelor academice si practice actuale privind abordarea
psihologica a experientelor religioase. In conformitate cu asteptirile comunitatilor epistemice — in
special ale specialistilor care activeaza in domeniul psihologiei religiei, pedagogiei religioase si
psihologiei pastorale — studentii trebuie sa fie capabili s interpreteze experientele religioase cu
gandire critica, sensibilitate psihologica si responsabilitate pedagogica.

* Asociatiile profesionale — cum ar fi societatile de pedagogie religioasa, retelele institutiilor de
invatamant crestin sau asociatiile de psihologie pastorald — pun accent pe acele competente care sustin
dezvoltarea religioasd si formarea identitatii, precum si pe practicile educationale autentice, sigure din
punct de vedere emotional si spiritual.

* Din partea angajatorilor (biserici, scoli, institutii educationale si sociale) se formuleaza asteptarea ca
absolventii sa detina cunostinte interdisciplinare si abilitati practice care sa le permita sa sprijine
sensibil si profesionist dezvoltarea religioasd si spirituala a elevilor sau clientilor, cu o atentie speciala
fatd de provocarile adolescentei si tineretii.

+ Continutul disciplinei contribuie, asadar, la formarea unei identitati profesionale care este reflexiva,
capabila de dialog si orientata spre integrarea dimensiunilor psihologice, pedagogice si teologice.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de evaluare

10.3 Pondere din
nota finala

alese din tematicile
cursului.

10.4 Curs Cunoasterea conceptelor Examen oral 60%
fundamentale ale
consielierei pastorale.

10.5 Seminar/laborator Elaborarea unei lucrari 40%

10.6. Cerinte minimale

Participarea activa la cursuri si seminare, demonstrarea cunoasterii conceptelor de baza ale disciplinet,
precum si elaborarea si prezentarea unei lucrari sau a unui portofoliu aplicativ din tematica cursului.

Pentru promovare este necesard acumularea a minimum 70% din continuturile predate si realizarea sarcinilor
didactice stabilite pe parcursul semestrului.

11. Simboluri SDG (Sustainable Development Goals)
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Sustainable Development Goal

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnétura titularului de seminar

05.09.2025 Dr. Kovéacs Szabolcs Dr. Kovéacs Szabolcs

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament



