FISA DISCIPLINEI
Pastoratie si diaconie

Anul universitar 2025-2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea Teologie Reformata si Muzica

1.3. Departamentul Teologie Reformata si Muzica

1.4. Domeniul de studii Teologie

1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | TEOLOGIE REFORMATA DIDACTICA
1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Pastoratie si diaconie Codul disciplinei | TLM1405

2.2. Titularul activitatilor de curs Dr.Marton Janos, lector univ.

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Dr. Marton Janos, lector univ.

2.6. Tipul

2.4. Anul de studiu II. 2.5.Semestrul | 4.
de evaluare

E | 2.7.Regimul disciplinei | DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 25
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 9
Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari 2
Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 70

3.8. Total ore pe semestru 126

3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Participarea activa a studentilor, Biblie tiparita sau digitala, luarea
de notite

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

6.1. Competentele specifice acumulate?

1Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invitirii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura variantd, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.



ajutor.

Competente
profesionale/esentiale

Aplicd cunostinte despre comportamentul uman.
Reflecta constient asupra propriei rol si limite In domeniul consilierii spirituale si al oferirii de

incurajeazi autoexaminarea pacientilor care participi la consiliere.
Ofera educatie privind viata de familie.

Competente
transversale

e Da dovada de auto-reflectie
e Daidovada de curiozitate

e Practici ascultarea activa

6.2. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul recunoaste si explicd angajamentul spiritual al unei persoane sau al unui grup fata de cautarea unui
scop superior al vietii, dincolo de limitele existentei materiale.

filantropia etc.

Aptitudini

Aplica tehnici si metode care sprijind dezvoltarea si progresul moral, cum ar fi: rugaciunea, meditatia, asceza,

Pe baza gandirii reflexive, studentul/absolventul aplica principiile si normele morale crestine.

ati

si autonomie

>

Responsabilit:

Studentul gandeste independent si responsabil, alternand utilizarea diferitelor rituri si metode care servesc
dezvoltarii spirituale si morale.

Studentul/absolventul ia decizii responsabile si fundamentate cu privire la actiunile si comportamentele
semenilor, evaludnd rezultatele acestora in raport cu starea actuald a vietii sociale si comunitare.

Studentul realizeaza proiectarea curriculara cu respectarea adevarurilor de credinta,

pe baza textelor sacre si a propriilor marturisiri confesionale,

tinand cont de principiile si criteriile psihopedagogice

in contextul mediului educational contemporan.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Scopul disciplinei este ca studentii sa dobandeasca cunostinte teologice, biblice
si practice cuprinzdtoare privind principiile, instrumentele si domeniile de
Cursul pregateste studentii sa reactioneze cu sensibilitate, etica si
profesionalism la situatiile de nevoie ale oamenilor, in special in cadrul
comunitatilor parohiale, educationale si institutiilor sociale.




7.2 Obiectivele specifice

Intelegerea fundamentelor biblice si teologice ale pastoratiei si diaconiei, in
special pe baza exemplului lui lisus Hristos si al Bisericii apostolice.
Prezentarea practicilor traditionale si contemporane de diaconie ale Bisericii
Reformate.

Analiza interventiilor pastorale si diaconale necesare in diferite situatii de
viata (doliu, boald, traum3, varsta inaintatd, marginalizare).

Exersarea conversatiei de ajutor, ascultarii, prezentei empatice si colaborarii
interdisciplinare.

Dezvoltarea sensibilitatii etice, a capacitatii de reflectie personala si a
responsabilitatii profesionale a studentilor.

Aplicarea practica a competentelor pastorale si diaconale 1n situatii simulate
sau reale de ajutor.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare Observatii

Fundamentele teologice si biblice ale pastoratiei

si diaconiei

Curs /Dezbatere- discutie

lisus Hristos ca ,pastor cel bun” - model pastoral | Curs

Gyokossy Endre: Magunkrol -
magunknak. Budapest:
Reformatus Zsinati [roda
Sajtbosztalya, 1986.

(Lelki 6nismeret, segitdi
hozzddllds, keresztény
pszicholégiai szemlélet.)
Gyokossy Endre: Biizamagok I-
I1I. Budapest: Reformatus
Zsinati Iroda.

(Rovid lelkipdsztori elmélkedések
qyaszral, biinrdl,
megbocsdtdsrol, szenvedésrol.)
Kadar Zsolt: Diakénia és
spiritualitds. Kolozsvar: Exit
Kiad¢, 2014.

(Reformdtus kontextusban a
diakonia lelki-szellemi
dimenzidja.)

Molnar Maria: Diakdnia: Az
egyhdz szocidlis szolgdlata.
Budapest: Kalvin Kiad6, 2002.
(A reformdtus egyhdz szocidlis
szolgdlatdnak elmélete és
gyvakorlata.)

Pasztor Janos (szerk.):
Lelkipdsztori beszélgetés.
Budapest: Kalvin Kiad6, 2001.
(Pdsztordciéds alapelvek,
beszélgetéstechnika és etikai
kérdések.)

Structura diaconala a Bisericii apostolice

Gyokdssy Endre: Magunkrdl -
magunknak. Budapest:
Reformatus Zsinati Iroda
Sajtbosztalya, 1986.

(Lelki 6nismeret, segitdi
hozzddllds, keresztény
pszicholdgiai szemlélet.)
Gyokossy Endre: Buzamagok I-

Curs




I1I. Budapest: Reformatus
Zsinati Iroda.

Abordarea teologica si spirituala a suferintei si
doliului

Curs

Gyokossy Endre: Magunkrol -
magunknak. Budapest:
Reformatus Zsinati [roda
Sajtbosztalya, 1986.

(Lelki 6nismeret, segitdi
hozzddllds, keresztény
pszicholégiai szemlélet.)
Gyokossy Endre: Biizamagok I-
I1I. Budapest: Reformatus
Zsinati Iroda.

Introducere in bazele psihologice ale consilierii
spirituale

Curs

yokossy Endre: Magunkrdl -
magunknak. Budapest:
Reformatus Zsinati Iroda
Sajtoosztalya, 1986.

(Lelki 6nismeret, segit6i
hozzddllds, keresztény
pszicholégiai szemlélet.)
Gyokossy Endre: Buzamagok I-
I11. Budapest: Reformatus
Zsinati Iroda.

Limitele acordarii de ajutor - roluri si
responsabilitati

Curs

Gyokossy Endre: Magunkrol -
magunknak. Budapest:
Reformatus Zsinati Iroda
Sajtéosztalya, 1986.

(Lelki 6nismeret, segitdi
hozzddllds, keresztény
pszicholdgiai szemlélet.)
Gyokossy Endre: Biizamagok I-
I1I. Budapest: Reformatus
Zsinati Iroda.

Endre Gyokossy: ,Despre noi - pentru noi” -
autocunoastere crestina si sprijin spiritual

Arta ascultarii In consilierea spirituala

Curs

Gyokossy Endre: Magunkrol -
magunknak. Budapest:
Reformatus Zsinati Iroda
Sajtbosztalya, 1986.

(Lelki 6nismeret, segitéi
hozzddllds, keresztény
pszicholégiai szemlélet.)
Gyokossy Endre: Buzamagok I-
111. Budapest: Reformatus
Zsinati Iroda.

Interpretarea situatiilor practice de pastoratie
Serviciul diaconal in Biserica: institutii, forme,
provocari

Curs/ Dezbatere- discutie

Kadar Zsolt: Diakénia és
spiritualitds. Kolozsvar: Exit
Kiad¢, 2014.

(Reformdtus kontextusban a
diakdnia lelki-szellemi
dimenzidja.)

Molnar Maria: Diakénia: Az
egyhdz szocidlis szolgdlata.
Budapest: Kalvin Kiad6, 2002.
(A reformdtus egyhdz szocidlis
szolgdlatdnak elmélete és
gyakorlata.)

Pasztor Janos (szerk.):
Lelkipdsztori beszélgetés.
Budapest: Kalvin Kiad6, 2001.
(Pdsztordcids alapelvek,
beszélgetéstechnika és etikai
kérdések




Diaconia- serviciul social al Bisericii?

Curs/ Dezbatere-discutie

Kadar Zsolt: Diakdnia és
spiritualitds. Kolozsvar: Exit
Kiad¢, 2014.

(Reformdtus kontextusban a
diakdnia lelki-szellemi
dimenzidja.)

Molnar Maria: Diakénia: Az
egyhdz szocidlis szolgdlata.
Budapest: Kalvin Kiad6, 2002.
(A reformdtus egyhdz szocidlis
szolgdlatdnak elmélete és
gyakorlata.)

Pasztor Janos (szerk.):
Lelkipdsztori beszélgetés.
Budapest: Kalvin Kiad6, 2001.
(Pdsztordcids alapelvek,
beszélgetéstechnika és etikai
kérdések

Consiliere pastorala

Curs/ Dezbatere-discutie

Kadar Zsolt: Diakdnia és
spiritualitds. Kolozsvar: Exit
Kiad¢, 2014.

(Reformdtus kontextusban a
diakénia lelki-szellemi
dimenziéja.)

Molnar Maria: Diakdnia: Az
egyhdz szocidlis szolgdlata.
Budapest: Kalvin Kiad6, 2002.
(A reformdtus egyhdz szocidlis
szolgdlatdnak elmélete és
gyakorlata.)

Pasztor Janos (szerk.):
Lelkipdsztori beszélgetés.
Budapest: Kalvin Kiad6, 2001.
(Pdsztordciés alapelvek,
beszélgetéstechnika és etikai
kérdések

Bibliografie:

Gyokossy Endre: Magunkrdl - magunknak. Reformatus Zsinati Iroda Sajtéosztalya, Budapest, 1986.
Hiltner, Seward: Preface to Pastoral Theology. Abingdon Press, 1958.
Clinebell, Howard: Basic Types of Pastoral Care and Counseling. Abingdon Press, 1984.Molnar Mdria: Diakdnia: Az egyhdz

szocidlis szolgdlata. Kalvin Kiad6, 2002.

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare

Observatii

Focus: Reflectii asupra autocunoasterii si
consilierii spirituale pe baza capitolelor cartii lui
Endre Gy6kdssy ,Despre noi - pentru noi”.

Dezbatere - discutie

Kadar Zsolt: Diakénia és
spiritualitds. Kolozsvar: Exit
Kiad¢, 2014.

(Reformdtus kontextusban a
diakénia lelki-szellemi
dimenzidja.)

Molnar Maria: Diakénia: Az
egyhdz szocidlis szolgdlata.
Budapest: Kalvin Kiad6, 2002.
(A reformdtus egyhdz szocidlis
szolgdlatdnak elmélete és
gyakorlata.)

Pasztor Janos (szerk.):
Lelkipdsztori beszélgetés.
Budapest: Kalvin Kiad6, 2001.
(Pdsztordcids alapelvek,
beszélgetéstechnika és etikai
kérdések




Kadar Zsolt: Diakdnia és
spiritualitds. Kolozsvar: Exit
Kiad¢, 2014.

(Reformdtus kontextusban a
diakdnia lelki-szellemi
dimenzidja.)

Lectura si analiza comuna a pasajelor (de ex. Molnar Maria: Diakénia: Az
copilul interior, iertarea, acceptarea). egyhdz szocidlis szolgdlata.
Discutie de grup: experiente proprii, atitudini Budapest: Kalvin Kiad6, 2002.
de sprijin. (A reformdtus egyhdz szocidlis
Prelucrarea situatiilor practice prin szolgdlatdnak elmélete és
dramatizare. gyvakorlata.)

Pasztor Janos (szerk.):
Lelkipdsztori beszélgetés.
Budapest: Kalvin Kiad6, 2001.
(Pdsztordcids alapelvek,
beszélgetéstechnika és etikai
kérdések

Discutie reflexiva, jocuri de
situatie, auto-reflectie scrisa.

Bibliografie:

Gyokossy Endre: Magunkrol - magunknak. Budapest: Reformatus Zsinati [roda Sajtdosztalya, 1986.

(Lelki énismeret, segit6i hozzddllds, keresztény pszicholégiai szemlélet.)

Gyokossy Endre: Buzamagok I-111. Budapest: Reformatus Zsinati Iroda.

(Révid lelkipdsztori elmélkedések gydszral, biinrél, megbocsdtdsrol, szenvedésrol.)

Kadar Zsolt: Diakénia és spiritualitds. Kolozsvar: Exit Kiado, 2014.

(Reformdtus kontextusban a diakénia lelki-szellemi dimenzidja.)

Molnar Maria: Diakdnia: Az egyhdz szocidlis szolgdlata. Budapest: Kalvin Kiadé, 2002.

(A reformdtus egyhdz szocidlis szolgdlatanak elmélete és gyakorlata.)

Pasztor Janos (szerk.): Lelkipdsztori beszélgetés. Budapest: Kalvin Kiaddg, 2001.

(Pdsztordcids alapelvek, beszélgetéstechnika és etikai kérdések.)

Marton Janos- Erzékeny kérdések. Miképpen vélekediink homoszexualis felebaratainkrél? ( Chestii delicate. Ce parere
avem despre homosexualitate?) In- Reformatus szemle. Kolozsvar: Erdélyi Reformatus Egyhazkeriilet, Nagyvarad:
Kiralyhagomelléki Reformatus Egyhazkeriilet, Kolozsvar: Romaniai Evangélikus Egyhaz, 2013. 106. kot. 330-332.
Reformdatus Szemle (proteo.hu)

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei corespunde asteptarilor comunitatilor stiintifice nationale si internationale
preocupate de pastoratie si diaconie (comunitati epistemice), precum si cerintelor institutiilor
bisericesti, pedagogice si sociale.

Comunitatile teologice academice (de exemplu: Colegiul Doctorilor Bisericii Reformate din Ungaria, European
Council for Pastoral Theology, Diakonia World Federation) subliniaza abordarea complexa, personalizata si
in considerare.

Asociatiile profesionale (de exemplu: Serviciul Reformat de Consiliere Spirituald din Ungaria, Consiliul Diaconal
Maghiar) incurajeaza tratarea integrata a pastoratiei si diaconiei, dezvoltarea competentelor practice,
precum si integrarea cunostintelor teologice si psihologice - obiective realizate prin scopurile si
metodologia acestei discipline.

Angajatorii reprezentativi ai domeniului - precum comunitatile parohiale, scolile cu profil educational
religios, institutiile de ingrijire a persoanelor varstnice si serviciile de capelanie spitaliceasca - asteapta ca
studentii sa fie capabili sa gestioneze cu empatie, responsabilitate si competenta profesionala situatiile
de viata legate de suferinta, doliu, criza si vulnerabilitate sociala.



https://konyvtar.proteo.hu/hu/publikacio/512

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
Obtinerea notei minime de
promovare la fiecare Examen oral 80%
104 Curs intrebare de examen.
Gandire independenta si Elaborar-ea 2! dlscqtarea
. . < unor notite clare si usor 20%
10.5 Seminar/laborator exprimare clara. de inteles.

10.6 Standard minim de performanta

Studentul trebuie sa cunoasca notiunea de pastoratie si diaconie, bazele lor biblice, precum si contextul istoric

si teologic fundamental.

Sa fie capabil sa analizeze si sa interpreteze, la nivel de baza, cel putin o situatie de pastoratie sau diaconie.
Sa participe regulat la cursuri si seminarii si sa indeplineasca sarcinile practice stabilite (de exemplu: reflectie

scurtd, studiu de caz, lucrare scrisa).

Sa poata distinge situatiile fundamentale de pastoratie si diaconie si sa prezinte principiile etice aferente rolului

de sprijin.

in cadrul examenului oral, si atingi cel putin nivelul satisficitor (nota 5) in ceea ce priveste cunoasterea

conceptelor si principiilor principale.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?2

- - < s
— e Eticheta generald pentru Dezvoltare durabila

Data completarii: Semnatura titularului de curs

30.09.2025

Marton loan Nicolae, lector univ.

Semnatura titularului de seminar

Marton loan Nicolae, lector univ.

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se

potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicad.".



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament



