
 

A TANTÁRGY ADATLAPJA 

Kreatív zenei gyakorlatok a kórusban 1 

2026–2027-es egyetemi tane v 

 

1. A képzési program adatai 

1.1. Felsőoktatási intézmény Babes –Bolyai Tudoma nyegyetem, Kolozsva r 

1.2. Kar Reforma tus Tana rke pzo  e s Zenemu ve szeti Kar 

1.3. Intézet Reforma tus Tana rke pzo  e s Zenemu ve szet Inte zet 

1.4. Szakterület Zene 

1.5. Képzési szint Mesterke pze s (MA) 

1.6. Tanulmányi program / 
Képesítés 

Zenemu ve szet korta rs te rben 

1.7. Képzési forma Nappali 

 

2. A tantárgy adatai 

2.1. A tanta rgy neve Kreatív zenei gyakorlatok a kórusban 1 A tanta rgy ko dja TMM 2310 
2.2. Az elo ada se rt felelo s tana r neve dr. Csa ka ny Csilla egyetemi adjunktus 
2.3. A szemina riume rt felelo s tana r 
neve 

dr. Csa ka ny Csilla egyetemi adjunktus 

2.4. Tanulma nyi e v II 2.5. Fe le v 1 2.6. É rte kele s mo dja Kollokvium 

2.7. Tanta rgy rendszere Va laszthato  2.8. Tanta rgy tí pusa Komplementer tanta rgy (DC) 

 

3. Teljes becsült idő (az oktatási tevékenység féléves óraszáma) 

 
4. Élo felte telek (ha vannak) 

4.1. tantervi  

4.2. 
kompetenciabeli 

A zenei folyamat e szlele se nek e s mege rte se nek ke pesse ge 

 
5. Felte telek (ha vannak) 

5.1. Az elo ada s lebonyolí ta sa nak felte telei Zongora, hangfalak, projektor 

5.2. A szemina rium/labor lebonyolí ta sa nak 
felte telei 

Zongora, hangfalak, projektor 

 

3.1. Heti o rasza m 1 melybo l: 3.2. 
elo ada s 

- 3.3. szemina rium/labor/projekt 1 

3.4. Tantervben szereplo  o sszo rasza m 14 melybo l: 3.5. 
elo ada s 

- 3.6. szemina rium/labor 14 

3.5. Az egyéni tanulmányi idő (ET) és az önképzési tevékenységekre (ÖT) szánt idő elosztása óra 

3.5.1. A tanko nyv, a jegyzet, a szakirodalom vagy saja t jegyzetek tanulma nyoza sa (ÉT) 20 
3.5.2. Ko nyvta rban, elektronikus adatba zisokban vagy terepen valo  tova bbi ta je kozo da s 20 
3.5.3. Szemina riumok/laborok/projektek, ha zi feladatok, refera tumok, portfo lio k e s essze k kidolgoza sa 20 
3.5.4. Égye ni ke szse gfejleszte s (tutora la s) 1 
3.5.5. Vizsga k  
3.5.6. Ma s teve kenyse gek  
3.7. Egyéni tanulmányi idő (ET) és önképzési tevékenységekre (ÖT) 
szánt idő összóraszáma 

61 

3.8. A félév összóraszáma 75 
3.9. Kreditszám 3 



6.1. A tanulmányi program elvégzése során elsajátított kompetenciák (a tantervből kell átvenni) 

Szakmai kompetenciák 

Kompetenci
a kódja 

Kompetencia 

CP17 Kontextusba helyezi a mu ve szeti teve kenyse get 

Transzverzális kompetenciák 

Kompetenci
a kódja 

Kompetencia 

CT3 Ö szto nzi a csapat kreativita sa t 

 

6.2. A tanulma nyi programra jellemzo  ke pze si eredme nyek (a tantervbo l kell a tvenni) 

A tantárgy által megcélzott tanulási eredmények 

Kompetenci
a kódja 

Ismeret és megértés 
(Knowledge and understanding) 

Specifikus tudományos készségek 
(Specific academic skills) 

CP17 

17. A hallgato /ve gzett hallgato  ismeri a zenei elo ada s 

eszte tikai, stila ris e s technikai ko vetelme nyeit, e s e rti 

a mu ve szi teljesí tme ny szakmai szintu  e rte kele se nek 

szempontjait. 

17. A hallgato /ve gzett hallgato  ke pes fejlett 
elo ado i technika kat alkalmazni, 
kifejezo ke szse ge t e s technikai pontossa ga t 
folyamatosan fejleszteni, valamint elo ada sa t az 
adott repertoa r stila ris ko vetelme nyeihez 
igazí tani. 

CT3 

5. A hallgato /ve gzett hallgato  ismeri a kreativita s 
elme leteit, a csoportos alkoto folyamatok dinamika ja t 
e s az interdiszciplina ris egyu ttmu ko de s alapelveit 
mu ve szeti ko rnyezetben. 

5. A hallgato /ve gzett hallgato  ke pes az o tletek 
kifejeze se t ta mogato  le gko rt teremteni, 
elo segí teni az o tletbo rze t e s a mu ve szeti 
egyu ttmu ko de st, valamint kibontakoztatni a 
csoporttagok kreatí v potencia lja t. 

 

7. Tárgy-specifikus tanulási eredmények 

Ismeret és megértés (Knowledge and understanding) 

1. A hallgato  ismeri a kreatí v zenei ja te k pedago giai alapelveit, valamint szerepe t a ko rus figyelme nek, kohe zio ja nak, 
kifejezo ke szse ge nek e s o na llo sa ga nak fejleszte se ben. 
2. A hallgato  ismeri a ko ruspro ba n alkalmazhato  ritmikai, dallami, intona cio s, belso  halla st, mozga st e s koordina cio t 
fejleszto  gyakorlatokat. 
3. A hallgato  e rti a voka lis improviza cio , a zenei narra cio , a grafikus nota cio  e s a gesztusos ira nyí ta s csoportos 
alkoto folyamatokban beto lto tt szerepe t. 
4. A hallgato  ismeri a magyar e s a nemzetko zi ko rusirodalom reprezentatí v pe lda it, valamint azok e letkorhoz e s 
egyu ttes-szí nvonalhoz igazí ta sa nak szempontjait. 

Specifikus tudományos készségek (Specific academic skills) 

1. A hallgato  ke pes ro vid kreatí v ko rusgyakorlatokat vila gos ce lokkal, szaba lyokkal, munkafa zisokkal e s instrukcio kkal 
megtervezni e s levezetni. 
2. A hallgato  ke pes ko rusmu re szleteket visszhang-, osztina to -, ka non-, testhangszeres, improviza cio s, hangke p- e s 
narratí v ja te kokka  alakí tani. 
3. A hallgato  ke pes megfigyelni a csoport reakcio it, e pí to  visszajelze st adni, a nehe zse gi szintet mo dosí tani, valamint 
elo segí teni a kreatí v e s befogado  re szve telt. 

 

8. A tantárgy tartalma 

8.1. Előadás Didaktikai módszerek Megjegyzések 

Nem alkalmazhato  – a tanta rgy kiza ro lag szemina riumi teve kenyse gbo l a ll. 

 

8.2. Szeminárium/labor Didaktikai módszerek Megjegyzések 

1. A ko rus mint ja te kte r: pulzus, figyelem e s reakcio . Indí ta s–
mega llí ta s, a pulzus tova bbada sa, testhang-visszhang e s 
vezeto va lta s; a biztonsa gos, kreatí v le gko r szaba lyai. 
Repertoa r: Sa ry La szlo  – Kreatí v zenei gyakorlatok. 

bemutata s, ira nyí tott gyakorlat, 
csoportja te k, reflexio  

1 o ra 



2. Szo vegritmus-ja te kok: szo tagok, nevek, ko zmonda sok e s 
magyar ne pi ritmusok. Ko rusre szlet a talakí ta sa visszhangga , 
osztina to va , ke rde s–felelette  e s ritmuska nonna . Repertoa r: 
Koda ly Zolta n va logatott gyermekkarai. 

ritmusmu hely, uta nza s, varia cio , 
csoportmunka 

1 o ra 

3. Poliritmia e s koordina cio : pulzusre tegek, voka lis osztina to  
e s testhangszerek; metrum- e s hangsu lyva lta s a zenei 
folyamat megtarta sa val. Repertoa r: Barto k Be la – 27 ke t- e s 
ha romszo lamu  egynemu kar, va logatott re szletek. 

mozga sos tanula s, ritmusre tegeze s, 
kreatí v isme tle s 

1 o ra 

4. Dallami ja te kok e s belso  halla s: varia lt visszhang, 
dallamfolytata s, „hia nyzo  hang”, dallamla nc e s pentaton 
improviza cio . Repertoa r: Koda ly Zolta n e s Ba rdos Lajos 
va logatott gyermek- e s ifju sa gi karai. 

halla s uta ni e nekle s, szolmiza cio , 
ira nyí tott improviza cio  

1 o ra 

5. Intona cio s mu hely: burdon, hangko zo k, fokozatosan 
fele pí tett akkordok, egyma shoz hangolo da s e s a tona lis 
ko ze ppont va ltoztata sa. Repertoa r: Kocsa r Miklo s e s Örba n 
Gyo rgy va logatott ko rusre szletei. 

o sszehasonlí to  hallgata s, hangola si 
gyakorlat, pa ros e s csoportmunka 

1 o ra 

6. Interaktí v ko rusnarratí va: ke p vagy ro vid szo veg zenei 
szereplo kke , motí vumokka , a tmenetekke  e s forma va  
alakí ta sa. Korta rs repertoa r: Horva th Ma rton Levente 
va logatott ko rusmu vei. 

zenei to rte netmese le s, improviza cio , 
szerepja te k, csoportos kompona la s 

1 o ra 

7. Ira nyí tott improviza cio  e s hangke p: egyezme nyes 
gesztusok, szaba lyozott aleato ria, textu ra k, csendek e s 
ko zo sse gi reakcio k; ro vid kompozí cio  le trehoza sa. 
Repertoa r: Sa ry La szlo  e s Ligeti Gyo rgy É jszaka–Reggel cí mu  
mu ve mint inspira cio . 

gesztusos ira nyí ta s, grafikus kotta, 
ko zo sse gi alkota s, kritikai 
meghallgata s 

1 o ra 

8. Nemzetko zi ritmusmu hely: ritmikus besze d, le pe sek, taps 
e s testhangszerek egyma sra e pu lo  szerkezetekben. 
Repertoa r: Carl Örff e s Gunild Keetman – Music for Children, 
va logatott pe lda k. 

mintako vete s, testhangszerek, 
kumulatí v ja te k, szerepcsere 

1 o ra 

9. A ka non mint memo ria- e s ta je kozo da si ja te k: mozgo  
bele pe sek, te rbeli helyva ltoztata s, dinamika- e s 
artikula cio va lta s, ta rsak ira nyí ta sa. Repertoa r: Benjamin 
Britten – Friday Afternoons, va logatott re szletek. 

ka non, mozga s, egyu ttmu ko de sen 
alapulo  tanula s, ta rsira nyí ta s 

1 o ra 

10. Hangke pek e s grafikus nota cio : terme szeti hangok, 
suttoga s, fone ma k, glissando e s clusterek; vizua lis partitu ra 
olvasa sa e s megszo laltata sa. Repertoa r: R. Murray Schafer – 
Miniwanka e s kreatí v gyakorlatai. 

hangszí nkutata s, grafikus kotta, 
meghallgata s, reflexio  

1 o ra 

11. Voka lis szí nha z e s testi kifejeze s: gesztus, le gze s, 
hangszí n, besze d e s szí npadi mozga s; szo veges to rte net 
ne lku li jelenet le trehoza sa. Repertoa r: Meredith Monk e s 
Cathy Berberian, va logatott pe lda k. 

szí npadi improviza cio , tu ko rja te k, 
szerepja te k, visszajelze s 

1 o ra 

12. Interaktí v ko rustextu ra: szo lo –tutti, egyma ssal 
pa rbesze det folytato  csoportok, te rhata sok e s 
testhangszerek koherens forma ban. Repertoa r: Éric 
Whitacre – Cloudburst, esettanulma ny. 

kottaelemze s, hangkí se rlet, 
szo lampro ba 

1 o ra 

13. Harmo niai szí n e s „lebego ” intona cio : fokozatosan 
fele pu lo  akkordok, rezonancia, vertika lis halla s e s a zenei í v 
alakí ta sa. Repertoa r: Öla Gjeilo e s É riks És envalds va logatott 
ko rusre szletei. 

aktí v zenehallgata s, harmonikus 
hangola s, elo ada s-o sszehasonlí ta s 

1 o ra 

14. Hallgato k a ltal vezetett o sszegzo  mu hely: 5–7 perces 
ko rusja te k megterveze se, ismertete se e s levezete se, majd 
adapta la sa ma s e letkorra vagy tuda sszintre. Repertoa r: Bob 
Chilcott e s Javier Busto, szabadon va lasztott pe lda k. 

mikrotaní ta s, gyakorlati bemutato , 
ta rse rte kele s, o ne rte kele s 

1 o ra 

Va logatott szakirodalom e s repertoa r 
Sa ry La szlo : Kreatí v zenei gyakorlatok. Jelenkor Kiado , Pe cs, 1999. 
Koda ly Zolta n: gyermek- e s no ikarok; Barto k Be la: 27 ke t- e s ha romszo lamu  egynemu kar. 
Ba rdos Lajos, Karai Jo zsef, Kocsa r Miklo s, Örba n Gyo rgy, Horva th Ma rton Levente: va logatott ko rusmu vek. 
Örff, Carl – Keetman, Gunild: Music for Children. Schott Music. 
Britten, Benjamin: Friday Afternoons. Boosey & Hawkes. 
Schafer, R. Murray: The Composer in the Classroom; Miniwanka. 
Whitacre, Éric; Gjeilo, Öla; És envalds, É riks; Chilcott, Bob; Busto, Javier: va logatott ko ruspartitu ra k. 



Burnard, Pamela: Musical Creativities in Practice. Öxford University Press, 2012. 
Brinson, Barbara A. – Demorest, Steven M.: Choral Music: Methods and Materials. Cengage Learning, 2013. 
A konkre t mu vek kiva laszta sa a ko rus o sszete tele hez e s felke szu ltse gi szintje hez igazodik. 

 

9. Értékelés 

Teve kenyse g tí pusa 9.1. É rte kele si krite riumok 9.2. É rte kele si mo dszerek 
9.3. Ara nya a 
ve gso  jegyben 

9.4. Élo ada s 

Nem alkalmazhato  – a tanta rgy kiza ro lag 
szemina riumi teve kenyse gbo l a ll. 

— 0% 

— — 0% 

9.5. Szemina rium/labor 

Aktí v re szve tel, ritmikai, dallami, intona cio s 
e s improviza cio s feladatok pontos, kreatí v 
megvalo sí ta sa; egyu ttmu ko de s e s reflektí v 
visszajelze s. 

Folyamatos gyakorlati 
megfigyele s, ro vid hallgato i 
feladatvezete sek e s 
ta rse rte kele s 

40% 

Ö na llo  kreatí v ko rusja te k megterveze se e s 
levezete se; mo dszertani koherencia, 
e letkori adapta lhato sa g, repertoa rhaszna lat 
e s reflexio . 

Za ro  gyakorlati bemutato  e s 
14 feladatlapbo l a llo  
portfo lio  (7 magyar, 7 
nemzetko zi repertoa rra 
e pu lo  gyakorlat) 

60% 

9.6. A teljesí tme ny minimumko vetelme nyei 

Az 5-o s oszta lyzat megszerze se nek felte tele: legala bb 75%-os jelenle t; legala bb egy kreatí v ko rusja te k o na llo  levezete se; 
a za ro  gyakorlati bemutato  teljesí te se; 14, vila gos ce lokat, le pe seket e s adapta cio s leheto se geket tartalmazo  feladatlap 
benyu jta sa. 

 

 

 

 

10. SDG-ikonok (Fenntartható fejlődési célok/ Sustainable Development Goals)1 

 

 

x A fenntartható fejlődés általános ikonja 

         

   x      

        

Nem 
alkalmaz- 

ható 

         
 

 

 

 
1 Válasszon ki egyetlen olyan ikont, amely az Egyetemi folyamatban történő alkalmazására vonatkozó eljárás 
szerint legjobban illeszkedik az adott tantárgyhoz. Ha a tantárgy általánosságban foglalkozik a fenntartható 
fejlődéssel (pl. bemutatja/bevezeti a fenntartható fejlődés általános kereteit stb.), akkor a Fenntartható Fejlődés 
általános ikonja rendelhető hozzá. Ha egyetlen ikon sem vonatkozik a tantárgyra, válassza az utolsó opciót: „Nem 
alkalmazható”. 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


Kitöltés időpontja: 

15.04.2026  

Élőadás felelőse: 

dr. Csákány Csilla egyetemi adjunktus 

Szeminárium felelőse: 

dr. Csákány Csilla egyetemi adjunktus 

   

Az intézeti jóváhagyás dátuma: 

20.04.2026 

Intézetigazgató: 

dr. Péter István egyetemi adjunktus 
 

 


